Menus Mai / Juin / Juillet 2023

LUNDI MARDI
Carottes rapées
FERIE Spaghettis bolognaise

Petits-suisses

Escalope de dinde paprika
et herbes de Provence
Semoule / Courgettes

Yaourt aux fruits

FERIE

Beignets de crevettes
Porc au caramel
Riz / Petits-pois

Compote

CENTRE DE LOISIRS

MERCREDI

Ré6ti de veau
Riz / Petits-pois
Emmental
Pomme

Betteraves
Tagliatelles au saumon
Camembert
Abricots

Cordon bleu
Haricots-verts
Yaourt aux fruits

JEUDI

Dos de cabillaud a la créme
Pommes de terre / Haricots-
verts
Tarte aux fraises

FERIE

VENDREDI

Saucisses
Lentilles / Carottes
Comté
Framboises

FERIE




Cuisse de poulet
Semoule / Aubergines
Petits-suisses

FERIE

Poisson pané
Petits-pois / Carottes
Yaourt aux fruits

Tomates / mozzarella
Emincés de porc a la
provencale
Riz basmati
Compote

Saumon
Riz / Carottes
St Paulin
Melon

Sauté de veau
Purée de patate douce
Comté
Abricots

Aiguillettes de poulet sauce
au brocolis
Blé
Gruyere
Melon

Langue de boeuf

Gratin pommes de terre /

Choux fleurs
Péche

Coleslaw
Tagliatelles au saumon
Camembert
Brugnon

Radis
Boulettes de beeuf
Quinoa a la tomate

Yaourt aux fruits

Aiguillettes de poulet
Riz pilaf / Aubergines
Melon

Dos de cabillaud
Quinoa / Ratatouille
Yaourt aux fruits

Hachis parmentier
Salade verte
Flan coco

Betteraves

Jambon braisé
Coquillettes au gruyere rapé
Compote

Réti de veau
Semoule / Haricots-verts
Petits-suisses

Cuisse de poulet
Quinoa / Ratatouille
Clafoutis aux cerises

Concombre vinaigrette
Tagliatelles carbonara
Prunes

Brandade de morue
Salade verte
Yaourt aux fruits

Tomates / mozzarella
Escalope de dinde au curry
Tagliatelles
Fromage blanc

Concombre vinaigrette
Saucisses
Blé a la tomate
Petits-suisses




Viande fraiche, légumes frais. Cuisiné sur place.

Repas végétarien : Obligation selon I'article 24 de la loi EGALIM du 01/11/2018

En raison de la difficulté d'approvisionnement des produits frais, les menus peuvent étre changés

GOUTER: pain, beurre, confiture, laitages, chocolat, fruits

26/06/23 27/06/23 28/06/23 29/06/23 30/06/23
Saucisson Radis Melon Noix de joue de porc
Dos de cabillaud a la creme Spaghettis bolognaise Flan d'aubergine, courgette, Pommes de terre /
Blé / Champignons Comté tomates séchées et Courgettes
Petits-suisses Banane parmesan Péche
Couscous Glace
Semoule / Pois-chiche /
Carottes
Abricots
03/07/23 04/07/23 05/07/23 06/07/23 07/07/23
Concombre vinaigrette Tomates / melon Poisson pané Lasagnes Omelette au poivron et au
R6ti de boeuf Escalope de dinde Haricots-verts Salade verte fromage
Penne Riz pilaf / Carottes Brie Tarte aux prunes Purée de patate douce
St Paulin Fromage blanc Abricots Yaourt aux fruits
Brugnon




