
CENTRE DE LOISIRS

Lundi 9 décembre Mardi 10 décembre Mercredi 11 décembre Jeudi 12 décembre Vendredi 13 décembre

Betteraves Carottes rapées Nem's de poulet Champignons à la crème Velouté de potiron

Moules à la crème Pâtes aux légumes Tartiflette Cuisse de poulet Bourguignon

Frites  Sauce lentilles corail Salade Poelé de butternut carottes Purée

Flan vanille Kiri Yaourt nature sucré Saint paulin Chévre

Orange Semoule au lait Clémentine Gâteau au yaourt Mousse au chocolat

Lundi 16 décembre Mardi 17 décembre Mercredi 18 décembre Jeudi 19 décembre Vendredi 20 décembre

Rillettes de thon Carottes jaune Choux rouge Saumon fumé Salade fromagère

Jambon grillé Oeuf dur florentine Emincé de porc au curry Rôti de bœuf en sauce roquefort Saumon sauce à l'oseille

Haricots blanc à la tomate Pommes de terre Gratin de courgettes Pommes de terre grenailles Purée de chou-fleur

Vache qui rit Fromage blanc Velouté aux fruits Chaumes Mimolette

Yaourt pomme caramel bio Banane Ananas Bûche glacée Compote

Lundi 6 janvier Mardi 7 janvier Mercredi 8 janvier Jeudi 9 janvier Vendredi 10 janvier

Salade coleslaw Crêpes au fromage Salade de maïs Maquereau escabèche Betteraves

Chili sin carne Wing's de poulet Blanquette de dinde Navarin d'agneau Filet de daurade

Riz bio Pâtes Choux de Bruxelles Flageolets Salsifis

Comté Petits suisses Brie Tome noire Gouda

Clémentine Raisin Compote Galette des Rois Liégeois vanille

Lundi 13 janvier Mardi 14 janvier Mercredi 15 janvier Jeudi 16 janvier Vendredi 17 janvier

Carottes râpées Pêche au thon Taboulé Salade mexicaine Radis noir

Poisson pané Pâte carbonara Rôti de porc Pizza végétarienne Blanquette de veau

Brocolis Haricots verts Salade Riz bio/Carottes

Yaourt nature sucré Camembert Velouté aux fruits Pont lévêque Kiri

Banane Liégeois chocolat Kiwi Pomme Entremet caramel

Repas végétarien : Obligation selon l'article 24 de la loi EGALIM du 01/11/2018

GOÛTER: pain, beurre, confiture, laitages, chocolat, fruits


